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Prescription glasses – is it?
Joneta Dakskobler, Alma Kurent

Zdravstveni dom Ljubljana, Slovenia

PURPOSE: Mostly, patients wear the appropriate correction on their glasses prescribed during their eye check-up.
Sometimes, however, the patient for whom you prescribed glasses earlier wears a much different correction than the one
prescribed. This can affect his vision and how he feels with glasses.
METHODS: The presentation is about the journey from the prescription, which travels from the ophthalmologist to
the optician who makes the prescribed glasses. The presentation presents examples of improperly made glasses and the
accompanying problems we encounter in our daily clinical work.
RESULTS: In the presentation a few examples are given, e.g. incorrectly positioned lenses, lenses with incorrect axis of
astigmatism, myopia hypercorrection, incorrect centering and tilting of the lens. Also, an example is presented where glasses
with a completely different correction from the one on the prescription were made. Since this is not an isolated case, we
wanted to bring attention to these cases.
CONCLUSIONS: Improperly made glasses are one of the reasons for children to refuse their glasses, exhibit unusual
behavior while wearing them, squint, and zoom in on things. Inadequate glasses can affect visual acuity or strabismus, so
it is important to carefully check the glasses a child is wearing.

Izdaja očal po naročilnici – pa je res?
Joneta Dakskobler, Alma Kurent

Zdravstveni dom Ljubljana, Slovenia

NAMEN: Večinoma imajo pacienti ob kontrolnem pregledu na očalih ustrezno predpisano korekcijo. Včasih pa se zgodi,
da nosi pacient očala s precej drugačno korekcijo od nedavno predpisane. To lahko vpliva na njegov vid, počutje z očali,
pogosto pa je to, sploh pri otrocih, precej težko zaznati.
METODE: Predstavitev govori o poti naročilnice za očala, ki potuje od oftalmologa do optika in se udejani v predpisanih
očalih. V predstavitvi so predstavljeni primeri neustrezno izdelanih očal in težav s katerimi se ob tem srečujemo pri
vsakodnevnem delu v ambulanti.
REZULTATI: Navedenih je nekaj primerov, kjer je prišlo do zamenjave stekelc, neustrezne osi astigmatizma, hiperkorekcije
miopije, neustrezne centracije stekelc in nagiba stekelc. Naveden pa je tudi primer, kjer so bila izdelana očala, ki so imela
povsem drugačno korekcijo od tiste, ki je bila navedena na naročilnici za očala, ki je bila tudi unovčena. Ker to ni osamljen
primer, smo želeli s predstavitvijo opozoriti na tovrstno prakso.
ZAKLJUČEK: Neustrezno izdelana očala so lahko eden izmed vzrokov za zavračanje očal pri otrocih, nenavadno vedenje
med nošnjo očal, mežikanje, pretirano približevanje stvari med gledanjem. Neustrezno izdelana očala imajo lahko vpliv na
vidno ostrino ali škiljenje, zato je pomembno, da natančno preverimo tudi očala, ki jih otrok nosi.


